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LA CONFIANCE EN ALLAH (AT-TAWAKKUL) 

Chers musulmans, 

Parmi les principes que notre noble religion 

nous appelle à incarner dans chaque aspect de notre 

vie figure le tawakkul, la confiance sincère en 

Allah. 

Le tawakkul, c’est accomplir pleinement ses 

responsabilités, puis confier son affaire à Allah avec 

sérénité. C’est se donner les moyens nécessaires, 

puis accepter avec confiance ce qu’Il décrète. C’est 

avancer avec intelligence et volonté, s’attacher aux 

causes légitimes, tout en s’appuyant, au fond du 

cœur, sur Allah seul. 

Chers croyants, 

Le tawakkul se reflète dans le comportement 

d’un parent qui, suivant l’enseignement du Prophète 

(s.a.s) qui dit qu’— « Aucun père n'a donné à son 

enfant un don meilleur que la bonne éducation. 

»1 — et s’efforce d’être un exemple pour ses 

enfants, puis espère les voir grandir dans la vertu. 

C’est le cas du jeune qui, fidèle au principe : « 

Accomplissez votre œuvre avec excellence, car 

Allah aime ceux qui font bien ce qu’ils 

entreprennent »,2 façonne son avenir par le savoir, 

l’art et le métier, puis en confie l’issue à Allah et 

Lui demande la réussite. 

Chers musulmans, 

Le tawakkul, c’est aussi le commerçant qui 

agit avec honnêteté et justice, puis demande à Allah 

une subsistance bénie. C’est le cultivateur qui 

travaille sa terre avec soin, puis confie sa récolte à 

Allah, disant avec confiance : « Allah nous suffit, 

Il est le meilleur garant. »3 

Chers croyants, 

Le tawakkul n’est ni abandon, ni passivité. Il 

n’est pas un refuge pour la paresse, mais un appel à 

l’effort et à la lucidité. Faire confiance à Allah, c’est 

agir, produire, persévérer, tout en espérant Son aide. 

C’est comprendre que rien de grand ne s’obtient 

sans effort, et que toute réussite véritable vient avec 

la permission d’Allah. 

Chers musulmans, 

Dire : « Ce qu’Allah veut arrivera », tout en 

négligeant les moyens ; se réfugier derrière le destin 

pour fuir ses responsabilités ; ou délaisser le travail 

en pensant que la subsistance viendra sans effort — 

tout cela n’a rien à voir avec le véritable tawakkul. 

Le croyant agit, s’efforce, puis remet le résultat à 

Allah, avec cette conscience : les moyens nous 

appartiennent, mais l’issue appartient à Allah. Car 

notre Seigneur nous rappelle : « L’homme ne 

récoltera que les fruits des efforts qu’il aura lui-

même déployés et qui seront appréciés à leur 

juste valeur. »4 

Chers frères et sœurs, 

Dans nos études, dans notre travail, dans nos 

responsabilités familiales, dans nos épreuves… 

nous avons besoin du tawakkul. C’est lui qui apaise 

les cœurs et donne du sens à nos efforts. Le temps 

est venu de nous recentrer, de redonner au tawakkul 

sa juste place. Le temps est venu de faire de l’effort, 

de l’engagement et de la persévérance une part 

essentielle de notre vie. 

Nous concluons par ces paroles pleines de 

sagesse issus de l’hymne nationale turque :  

Place ta confiance en Allah, attache-toi à 

l’effort et soumets-toi à la sagesse ;  

S’il est un chemin, c’est celui-là — il n’en est 

pas d’autre ! 
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